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Merkblatt
Patient*innen-Information zur Telemetrie

Liebe*r Patient*in
Bei lhnen wird eine Uberwachung mittels Telemetrie durchgefiihrt.

Was ist eine Telemetrie?

Die Telemetrie als Echtzeitiiberwachung ist ein Verfahren zur Aufzeichnung des Herz-
rhythmus via Elektrokardiogramm und/oder der Sauerstoffsattigung. Sie ermdglicht das
Erkennen und Uberwachen von allfilligen Herzrhythmusstérungen und/oder verminder-
ter Sauerstoffsattigung im Blut.

lhre Sicherheit hat bei uns hochste Priori}éit
Helfen Sie uns, eine lickenlose medizinische Uberwachung sicherzustellen,
indem Sie die folgenden Punkte beachten:

- Ein sorgsamer Umgang mit dem Telemetrie Gerat ist wichtig. Legen Sie die Telemetrie
nicht auf anderen elektrischen Geréaten, wie z.B. Laptop ab.

- Damit, wenn nétig, sofort auf Herzrhythmus- und Sauerstoffsattigungsveranderungen
reagiert werden kann, ist es wichtig, dass Ihr Behandlungsteam jederzeit weiss, wo Sie
sich befinden

- Spazieren auf dem Korridor ist grundsatzlich méglich. Verlassen Sie Ihr Zimmer nur in
Absprache mit der zustéandigen Pflegefachperson

— Das Verlassen der Abteilung ist ausschliesslich in Begleitung einer Pflegefachperson
maoglich.

- Koérperpflege mit Telemetrie ist méglich. Duschen ist teilweise und nur nach Absprache
im Beisein einer Pflegefachperson méglich

- Bitte achten Sie jederzeit darauf, dass das Telemetrie Gerat vor direktem Kontakt mit
Wasser geschiitzt bleibt

Bei Fragen oder Unsicherheiten wenden Sie sich bitte an Ihr Behandlungsteam.

Vielen Dank fur lhre Mithilfe.
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