
 

 

 

    

Gesundheits- und Umweltdepartement 

 

 

 

 

Delirmanagement 
 

Pathophysiologie und Risikofaktoren verstehen, den ‚Mental Status‘ gezielt einschätzen und 

die Anwendung der Delirium Observation Scale (DOS) üben. Pflegerische Massnahmen in 

der Praxis anwenden. 

 

Zielgruppe Pflegefachpersonen, FaGe EFZ      

 

Ziel/Inhalt Die Teilnehmer*innen 

                                

 setzen sich mit dem Thema ‚Mental Status‘ auseinander und lernen 

wichtige Beobachtungskriterien für ihre tägliche Praxis kennen sowie 

gezielt nutzen im interprofessionellen Dialog 

 analysieren verschiedene Delir-Formen (Hypoaktiv, hyperaktiv, 

Mischform, Delirium tremens, terminales Delir) und Demenz. Sie können 

diese Formen im Alltag bei Patienten/-innen gezielt 

einschätzen/unterscheiden 

 erkennen die Risikofaktoren und pathophysiologischen Mechanismen 

bei einem medizinischen Delir und mögliche Folgen für die Betroffenen 

 verstehen die einzelnen Elemente des Screening-Instrumentes DOS 

und üben eine Anwendung praktisch 

 diskutieren wirksame pflegerische Massnahmen im Zusammenhang mit 

einem medizinischen Delir und können diese im Alltag anwenden  

 erkennen die Risikofaktoren und pathophysiologischen Mechanismen 

bei einem Entzugsdelir aufgrund Überkonsum Alkohol und können 

wirksame Massnahmen im Alltag anwenden  

 

Datum/Zeit: 16.04.2024  /  08.00 - 16.15 Uhr  

  11.09.2024  /  08.00 - 16.15 Uhr  

 

Dauer 1 Tag 

 

Leitung Anna Bernhard, Leiterin Pflegeentwicklung und Fortbildung 

                            Filomena Bologna, Pflegeexpertin 

 Sandra Haubner, Pflegeexpertin 

                         

Schulungsort Haus D 

 

Kosten Fr. 250.-  

 

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung später als 5 Wochen vor 

Kursbeginn sowie bei unentschuldigtem Fernbleiben wird die Hälfte der 

Kosten in Rechnung gestellt.  

 

Organisation Sekretariat Departement Fachpflege und Soziales 

 E-Mail: bildung.pflege@stadtspital.ch Tel. 044 416 60 12  
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