@ Stadtspital Ziirich

K-Taping Geburtshilfe

Zielgruppe

Ziel/Inhalt

Datum/Zeit:

Dauer

Leitung

Schulungsort

Kosten

Organisation

Hebammen und Pflegefachpersonen der Frauenklinik

Die Teilnehmenden

e erlernen allgemeine Grundlagen der K-Taping Therapie
¢ lernen die Grundanlagetechniken kennen
lernen indikationsbezogene Kombinationsregeln, Cross-Taping und die
Grundregeln der Lymphanlagen kennen
e (ben sich in der Anwendung von K-Taping Anlagen fir Indikationen in

der Geburtshilfe, zur Unterstiitzung wahrend der Schwangerschaft sowie

nach der Geburt und Ruckbildung wie z.B. bei Nackenverspannungen,
LWS-Syndrom, ISG-Syndrom, Haltungskorrektur, Rickbildung der
Bauchmuskulatur und bei Rektusdiastase und vieles mehr...

12.09.2024 / 08.00 - 17.00 Uhr

1 Tag

Anne Pape, K-Taping Instruktorin

Pavillon E4

Fr. 300.-

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung spéater als 5 Wochen vor

Kursbeginn sowie bei unentschuldigtem Fernbleiben wird die Halfte der
Kosten in Rechnung gestellt.

Sekretariat Departement Pflege, Soziales und Therapien
E-Mail: bildung.pflege @stadtspital.ch Tel. 044 416 60 12

Gesundheits- und Umweltdepartement


mailto:bildung.pflege@stadtspital.ch

